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Räumlichkeiten  
einfach zum Wohlfühlen!

Unsere Praxis steht für Kompetenz  
und lang jährige Berufserfahrung. 

Öffnungszeiten
Montag - Donnerstag 08 - 19 Uhr
Freitag 08 - 14 Uhr
sowie Termine nach Vereinbarung!
Ihre Terminanfragen können Sie mit uns per Telefon,  
Fax (0 26 07 – 9 74 88 90) oder E-Mail mitteilen.

   Parkmöglichkeiten  
sind vor Ort vorhanden
  Barrierefreier Zugang
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EDV gestützte Trainingsgeräte 

Erleben Sie intelligentes Training auf Grundlage Ihrer 
persönlichen medizinischen Bedürfnisse.
Unser Trainingszirkel mit computergestützten, medizinischen 
Trainingsgeräten ermöglicht Ihnen ein auf Sie abgestimmtes 
Fitnessprogramm mit Rundumbetreuung. Das ist modernes 
Training mit System für spürbar mehr gesundheitliches Wohl-
befinden. 

Die individuellen Trainingsdaten sowie Geräteeinstellungen 
werden auf die Trainingskarte gespeichert und an Hand 
Ihrer Trainingserfolge weiter angepasst. So ist stets das für 
Sie  perfekte Trainingsprogramm garantiert, mit spürbarem 
Fortschritt und dauerhafter Motivation.

Medizinische Trainingstherapie
Unsere Therapieangebote
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Der Mensch steht im Mittelpunkt
Durch individuelle physiotherapeutische Maßnahmen kann die 
gewohnte Leistungsfähigkeit  wieder erlangt werden.

Der Mensch steht bei unserer Arbeit stets im Mittelpunkt. 

Manuelle Therapie
Untersuchung und Behandlung von Funktionsstörungen  
der Wirbelsäulen- und Extremitätengelenke und deren  
beteiligten Strukturen wie Musku la tur, Bänder, Gelenkkapseln 
und Nerven.

CranioFacialTherapyAcademy (CRAFTA)
Die Kraniofaziale Therapie ist ein Behandlungskonzept, das 
sich besonders mit Beschwerden im Kopf-, Gesichts- und 
Kieferbereich befasst. (z.B. Kieferprobleme, Kopfschmerzen, 
Trigeminusneuralgie).

Bobath (ab 18. Lebensjahr)
Behandlung von neurologischen Erkrankungen  
(z.B. Hemiplegie nach Schlaganfall, Multiple Sklerose,  Morbus 
Parkinson und Cerebral paresen).

Physiotherapie (Krankengymnastik)
Verbesserung der Beweglichkeit und der Koordination;  
Dehnung und Kräftigung zur Förderung eines positiven  
Bewegungsgefühls des Patienten;  
Erhaltung und Förderung der Gesundheit.

Lymphdrainage
Entstauungstherapie bei angeborenen und erworbenen  
Lymphabflussstörungen (z.B. durch Gefäßfehlanlage,  
nach Verletzungen und Operationen).

Wärme- und Elektrotherapie
Unterstützende Maßnahmen zur  Entspannung, Schmerz-
linderung und Stoffwechselanregung.


